
3ÈME JOURNÉE DE 
L’HYPOPARATHYROÏDIE

Célébrons ensemble les 10 ans de l’association
Hypoparathyroïdisme France ! 

La journée s’adresse aux personnes vivant avec
l’hypoparathyroïdie ainsi qu’à leur famille et proches. Cette

journée sera ponctuée par des conférences, des ateliers pratiques
et de moments d’échanges.

AU 
SURE HOTEL  BY BEST WESTERN NANTES

BEAUJOIRE
27 RUE DU CHEMIN ROUGE 44300 NANTES

SAMEDI 14 JUIN 2025
DE 9H15 À 18H

2025
& LES 10 ANS D’HYPOPARATHYROÏDISME FRANCE

INSCRIPTION GRATUITE ET OBLIGATOIRE
Pour vous inscrire, il vous suffit de scanner le QRcode

ou bien de cliquer sur : Inscription en ligne

du CRMR CaP de Nantes

https://maps.app.goo.gl/gLS3rvrojkeWS8AA7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFUA7hGA0D2j9E79CAbIkIRQqBEl9YO-yt3LgkP1JGSjNkMg/viewform?usp=sf_link


Patient·es 
et leurs
proches

9H15 - 10H

ATELIERS

Célébrons ensemble les 10 ans de l’Association
Hypoparathyroïdisme France

3ÈME JOURNÉE DE 
L’HYPOPARATHYROÏDIE

10H - 10H30

10H30 - 11H

ATELIERS

14H30 - 15H

15H15 - 16H45

17H- 18H & PLUS

Le brouillard mental dans l’hypopara, et si on en parlait ?
Séverine Echasseriaud - Orthophoniste

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

CONFÉRENCES

Les prises médicamenteuses dans l’hypoparathyroïdie
Florence Urbain - Patiente experte & Dr Lucile Figueres - Néphrologue

CONFÉRENCE
L’actualité de l’hypoparathyroïdie
Dr Lucile Figueres - Néphrologue 

LE SAMEDI 14 JUIN 2025
AU SURE HOTEL BY BEST WESTERN NANTES BEAUJOIRE

DÉJEUNER

GOÛTER DE CLÔTURE

Atelier culinaire
Cuisiner sans sel

Pascal Bernou 
Chef exécutif chez

Rougié

Échanges proches &
aidants sur le

quotidien 
Thierry Faivre d’Arcier 

Psychologue
Manon Chiffoleau
Coordinatrice ETP

Image de soi
Atelier

colorimétrie
Emmanuelle Dupont
Conseillère en image

Gestion des
angoisses liées

 à la tétanie
Jessica Pezin
Psychologue -

Psychothérapeute

Atelier culinaire
Cuisiner sans sel

Pascal Bernou 
Chef exécutif chez

Rougié

Echanges sur
l’hypopara avec

les proches 
Dr Maëlle Lebras

Endocrinologue
Dr Lucile Figueres

Néphrologue

Le travail &
l’hypopara

Delphine Bessonies
Co-présidente

HypoparaFrance

Mobi-dièt
Activité ludique &

physique
Manon Chiffoleau
Enseignante APA
Caroline Guillotin
Lucie Rajaobelina

Diététiciennes

du CRMR de Nantes

 1H30 45MIN 1H30 45MIN

 1H30 45MIN 1H30 45MIN

11H15 - 12H45


