
Si le volume d’urine est supérieur au volume du pot de recueil, le reste du prélèvement peut se faire dans une bouteille 
d’eau non minéralisée vide. Il est primordial que le recueil soit complet, il vaut mieux recommencer si ce n’est pas le cas.

Comment réaliser un recueil des urines pendant 24 heures ?

L’analyse des urines des 24 heures est primordiale pour évaluer les facteurs favorisant les calculs (calcium, 
oxalate, acide urique…) ou ayant une action anti-calcul (citrate, magnésium).

Ce recueil est pénible mais il est absolument nécessaire de le faire au mieux pour qu’il soit interprétable.
Il est recommandé initialement et est souvent renouvelé au cours de votre suivi.
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