
Dans quelles conditions dois-je faire ma prise de sang ?

• En cas de symptômes d’hypocalcémie ou d’hypercalcémie 
(soif intense, mal de tête, nausées) 

• Après modification du traitement
En l’absence de symptome, il peut être utile d’attendre au moins 10 jours avant de 
recontrôler, pour l’équilibre du nouveau traitement. Demandez à votre médecin !

Une analyse sanguine est recommandée pour le suivi de 
l’hypoparathyroïdie au moins deux fois par an. 

Voici un exemple d’ordonnance pour la biologie de suivi à faire tous les 6 mois(qui 
comporte les urines des 24 heures et la mesure de la vitamine D) 

N’oubliez pas de contrôler la TSH si nécessaire ! 

Consignes : 

À faire à jeun sauf symptômes importants 
(il est possible de prendre son traitement pour la thyroïde avant mais il ne faut pas prendre d’apports calciques avant)

Si possible toujours faire sa prise de sang dans le même laboratoire

Même ordonnance 

valable autant de fois 

que nécessaire ! 

TOUS LES 6 MOIS

En cas de symptômes ou de changement de traitement

(remboursable, pathologie phosphocalcique)
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